
La carta
dei servizi sportivi

Comune di Amelia
Assessorato allo Sport

Tel.: 0744.976220
email: lucia.lucciarini@comune.amelia.tr.it

L’abitudine alla pratica 
sportiva è fondamentale per una vita 

di qualità. E’ investimento per il futuro.
E’ garanzia di corretta socializzazione.
Fermamente convinto di ciò, invito tutti 
a fare sport, scegliendo tra la crescente 
offerta sportiva e ludico-motoria presente 
nel territorio comunale.
Colgo l’occasione per ringraziare le sempre 
più numerose e qualificate associazioni 
sportive, vero motore di questa iniziativa.

Emanuele Pasero
Assessore allo sport
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CORSI ASSOCIAZIONE ETà LUOGO ORARIO

Ballo liscio, standard,
latino americano,
caraibici e di gruppo

A.S. Samba
Serangeli Simone
Tel. 0744.981292 -333.7014639

tutte le età
Sc. Elem. via Cinque Fonti
Fornole - via Salisciano
Parco La Cavallerizza

lun/mer/ven
h 17/20

✓

Danza classica,
moderna, jazz
per principianti e avanzati

Ass. Arte e Danza Amerina
Saveri Graziella - Tel. 349.5761643 dai 4 anni Palestra “Tiva Viaggi”

Via Roma, 4
mar/mer/ven/sab
h 15.30/22

✓

Corsi di ballo liscio,
caraibici, di gruppo e
latino americani

A.S. Dance Friends
Chieruzzi Nicoletta
Tel. 0744.981066 - 338.9986588

tutte le età Palestra S.Agostino
via Cavour

lun/giov
h 17/19
h 20.30/22.30

✓

Contact Improvisation

LunatiContact
Francesca Zannier 348.6602973
Leilani Weis 333.6065591
www.lunaticontact.splinder.com

tutte le età Casa del Sole - via A. Moro settembre/giugno ✓

Jazz televisivo, laboratorio
coreografico, hi-hop, break
dance, danza classica,
recitazione, canto, dizione,
aerofunk, tonificazione

Ass. Amici Arte Danza
di Moira Asciutti
Tel. 333.2151241

dai 4 anni Casa del Sole
via Aldo Moro

mar/mer/gio/ven
h 18/21.30

✓

Ballo liscio, standard,
latino americano,
caraibici e di gruppo

A.S.D. General Dance
Fabiana Petrucci
Tel. 347.1279869 - 335-5325330

tutte le età
Casa del Sole
via Aldo Moro, Sc. Elem. via 
Cinque Fonti - Amelia

lun/mar/gio
h 17/23

✓

Attività calcio Amerina Calcio A.S.D.
Tel. e fax 0744.982656

dai 5
ai 18 anni

Impianti Sportivi
Loc. Paticchi

Settembre/Maggio
h 16/18

✓

Volley
Minivolley

Amerina Pallavolo A.S.D.
Paolocci Maurizio
Tel. 0744.983670

ragazze
bambini e
bambine

Scuola Media “A. Vera”
via Cinque Fonti
Palestra I.I.S.C.I.

lun/ven
h 16.30/22.30
sab gare campionato

✓

Scuola Tennis,  Minitennis
Tennis

Tennis Club Amelia A.S.D.
Corvi Mauro
Tel. 0744.982656 - 338.5493037

tutte le età Impianti Sportivi
Loc. Paticchi

lun/mar/mer/giov/ven
h 15/22
sab/dom da conc.

✓

Ginnastica artistica
A.S.D. SPRING TEAM
Ridolfi Susanna
Tel. 347.8490304

dai 6 anni
in poi

Scuola Elementare
“I. Orsini”
via Cinque Fonti

mar/gio
h 16.15 / 18.15

✓

Minibasket
Avviamento allo sport
Corsi di pallacanestro

Minibasket
avviam. allo sport corsi di basket
Sugoni Alessio
Tel. 333.9083538 - 0744.982656

dai 5
ai 15 anni

Scuola Media “A. Vera”
via Cinque Fonti
Impianti Sportivi
loc. Paticchi

mar/ven/gio
h 17.30/20.30

✓

Bocce
Bocciofila“Cinque Fonti”
Rompietti Antonino
Tel. 338.9071868

tutte le età Bocciodromo
loc. Paticchi

lun/gio
h 16.30 / 18.30

✓

Attività amatoriale di bocce
Bocciofila“Posterola”
Grilli Gilberto
Tel. 0744.981526

tutte le età via Posterola da concordare ✓

Tennistavolo

Parrocchia S. Francesco
Tel. 0744.982076
Laudizi Lanfranco
Tel. 0744.983151

tutte le età Oratorio Maria Ausiliatrice
via Nocicchia da concordare

Attività ludico-motoria
Ass.Po.Ho.A.
Chieruzzi Catusca
Tel. 0744.982437 - 0744.983661

tutte le età Palestra S. Giovanni lun/gio
h 16.30/21.00

Posturale, tonificazione muscolare, 
psicomotricità bambini e terza età, 
G.A.G., Stretching

Ass. Sporting Center
Caneponi Elisabetta
Tel. 0744.982853

tutte le età Maestre Pie Venerini
piazza XXV Gennaio

lun/gio
Mattina - h 10/11
Pomeriggio - h 17/20

✓

 

Stretching globale attivo, ginn. 
posturale, ginn. antalgia e rieduca-
tiva, ginn. correttiva, back school, 
bimbo-gym, bimbo-karate, karate, fit 
kickboxing, tonificaz., spinning, balli 
di gruppo e coppia, lezioni individ.

“Atletico Fit Center”
Centro Fitness
con Personal Trainer
Bili Carlo 0744.978718
atletico.fitcenter@libero.it

tutte le età via Rimembranze, 68/C

dal lunedì al venerdì
h 8.30/22

Sabato 10/18

✓

Ginnastica posturale Silvani Silvia
338.4089822 adulti Oratorio Maria Ausiliatrice

via Nocicchia
gio
h 18 / 19

Kung-Fu
C.S.E.N. CONI KUNG-FU
M° Mariani Simone 393.9176864
www.twka.it

tutte le età Palestra S. Giovanni mer - h 19/20
ven - h 18.30/19.30

Shinseikai-Ashihara
Full-contact Karate

FIGHTING-KARATE
Ass.Po.Ho.A.
Bussotti Pietro 392.4116038

tutte le età Palestra S. Giovanni mer/ven
h 20/21

Tonificazione
streatching posturale

Ass. “Moving Art”
Raffaella Lunardon
349.3952048

adulti Palestra TIVA Viaggi
via Roma, 4

lun/gio
h 17 / 21

✓

Equitazione per principianti, 
passeggiate,
attività ludico-sportiva

Horse Passion
Sciloffi Federico 339.3740024

Bambini
e adulti

loc. Capodisopra
str. Zingarini da concordare

Equitazione
Club “S. Angelo” Amelia
Farrattini Claudia
0744.983261 - 328.1130136

Bambini
e adulti str. S. Angelo da concordare

Arco Sportivo Arco Sportivo Sportivo
Painelli Romana 347.5086331

Bambini
e adulti

Palestra S. Agostino
Palestra Scuola Media

mer/sab - h 16/18
mar/gio- h 21/23

Tiro a volo
Fossa olimpica
Percorso caccia

A. S. Tiro a Volo “La Cavallerizza”
Giontella Rolando
Tel. 338.7413057

dai 14
anni La Cavallerizza

Tutti i pomeriggi e la
mattina del festivo
in orari da concordare

✓

Scuola
di Bandiera

Associazione Sbandieratori
“Città di Amelia”
Quadraccia Luca - Tel. 338.5743323
www.sbandieratoriamelia.it

Maschi
dai 5 anni Palestra S. Agostino mar/ven

h 18.30/20

Ruzzolone
Gruppo Ruzzolone Fornole
Vagata Mauro
Tel. 0744.989911 - 338.1661466

tutte
le età

Fornole
loc. S. Silvestro

Da marzo a novembre
mar/gio/sab
h 15/19

✓

Atletica leggera
G.S. Amleto Monti
Miliacca Fabio
Tel. 0744.982077 - 339.4564793

giovani Impianti Sportivi Due volte la settimana
h 15/16.30

✓

Mountain bike
G.S. Avis Amelia
Chieruzzi Sandro
Tel. 0744.975384

Ragazzi Percorsi vari Da concordare

✓   La struttura è adatta ad accogliere disabili


